WYJAZD: Parking przy kosciele na skrzyzowaniu Belgradzkiej i Stryjenskich
e |lturnus: 20 lipca 2011. Zbidrka 8.00

PRZYJAZD: Parking przy kosciele na skrzyzowaniu Belgradzkiej i Stryjenskich
* |l turnus: 2 sierpnia 2011 godz.: 18.00
e |ll turnus: 13 sierpnia 2011 godz. 14.00

ADRES OSRODKA

Centrum Szkoleniowo - Wypoczynkowe DUO
23 - 300 Janow Lubelski

ul. Turystyczna 10a

tel. 015 87 22 880

fax: 015 87 22 707

TELEFONY DO TRENEROW

Grzegorz Wieliczko 506 543 237
Pawet Jatbrzykowski 511 439 070
Adam Czyz 600 424 777

Cezary Borzecki 504 127 407

RZECZY DO ZABRANIA

wazna legitymacja szkolna

karta kolonijna (jezeli nie zostata oddana)
buty sportowe 2-3 pary

skarpety 10-12 sztuk

spodnie zwykte

spodenki gimnastyczne 2-3 szt.

majtki  12-14 sztuk

bluzeczki T-shirt 8-10 sztuk

dresy (spodnie + bluza) 1-2 szt.

judoga

bluza ciepta 1-2 szt.

kurtka

ortalion przeciw deszczowy (spodnie + bluza)
klapki

kapieléwki 1-2 pary

czapka z daszkiem

recznik 2 szt.

przybory toaletowe

okulary przeciwstoneczne

krem UV

wtyczka do kontaktu przeciwko komarom
kieszonkowe: max.10 zt dziennie

komplet ubrania do zniszczenia (na wycieczke jeepami)

Prosze nie zabiera¢ gier i urzadzen elektronicznych oraz wartosciowych rzeczy, ktére mogtyby ulec
zniszczeniu lub zagubieniu..

Prosze, w miare mozliwosci, podpisa¢ dzieciom rzeczy (ubrania).

Prosze o zrobienie na kartce spisu rzeczy, ktére dziecko bedzie miato ze soba, co pomoze w pakowaniu
sie przed drogg powrotna.

Jezeli dziecko ma chorobe lokomocyjng prosze przed podrézg podaé mu odpowiednie lekarstwo.




